
Календарный учебный график  

к комплексной дополнительной общеразвивающей программе 

«Старт в Рекорд 1» 

(вариативная) 
Наименование  

учебного 

предмета 

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 Ментальная 

арифметика 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 LEGO 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

 Педагогическ

ий 

мониторинг 

   1    1  

 
Всего 

8 8 8 8 8 8 8 8 8 

72 

 

Календарный учебный график предмета «Ментальная арифметика» 
 

для учащихся 5-ти лет 
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Введение 2         

Конструкция абакуса. Набор чисел. 2 1        

Повторение набора чисел на абакусе. 

Операции «простое сложение», «простое 

вычитание». Операции «простое сложение и 

простое вычитание» на ментальной карте. 

 3 4 4 4 1    

Операции «Сложение и вычитание 5»: Метод 

«помощь брата». Операции «Сложение и 

вычитание 5» на ментальной карте. 

     3 4 4 4 

Всего 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

Календарный учебный график предмета «Ментальная арифметика» 

для учащихся 6-ти лет 
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Введение. 2         

Комплексное повторение: Операции 

«Сложение и вычитание 5»: Метод «помощь 

брата». Операции «Сложение и вычитание 5» 

на ментальной карте. 

2 4 3       



 

Календарный учебный графикпредмета «LEGO» 

для учащихся 5-ти лет 

 

Календарный учебный графикпредмета «LEGO» 

для учащихся 6-ти лет 

 

 

 

Сложение и вычитание методом "Помощь 

друга" на абакусе. Формулы.  

  1 3 4 4 4 4 4 

Всего 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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Вводное занятие 2         

Программное обеспечение LEGO We Do 2         

Изучение механизмов   1 1 1 1     

Программирование We Do  1  1      

Конструирование и программирование 

заданных моделей 

 2 2 1 3 4 1 4 1 

Программы для исследований       1  1 

Индивидуальная творческая деятельность   1    2  1 

Промежуточная аттестация    1      

        1 

Всего 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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Введение 2         

«Простые механизмы. Теоретическая 

механика» 

2 1        

«Силы и движение. Прикладная 

механика» 

 3 2       

«Средства измерения. Прикладная 

математика» 

  2 1      

«Энергия. Использование сил природы»    2 4 1    

«Машины с электроприводом»      3 2   

«Индивидуальные творческие работы»       2 4 3 

Промежуточная аттестация    1     1 

Всего 4 4 4 4 4 4 4 4 4 


